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ETHIK – CHARTA 

 
 

 

Ziel  

Als Leiterin/ Leiter des Getu Melchnau verpflichten wir uns, ein Umfeld zu 
schaffen, in dem sich alle wohlfühlen. Wir begegnen uns mit Respekt und 
Fairness. 

 

Unsere Grundsätze 

 

1. Zur Sicherheit und zur Instruktion trägt im Geräteturnen das Hilfestehen bei. 
Dabei achten wir darauf, dass die Hilfestellungen so erfolgen, wie wir sie in den 
J&S Kursen lernen. Wir achten auf eine gesunde Nähe und Distanz.  
 

2. Wenn es zu einer unvorhergesehenen, unangenehmen Situation kommt, 
entschuldigen wir uns bei den Turner*innen. Umgekehrt ermuntern wir die 
Turnerinnen und Turner uns zu melden, wenn sie sich nicht wohlfühlen.  
 

3. Wir achten auf positive aufbauende Rückmeldungen.  
 

4. Zur Sicherheit aller Beteiligten sind möglichst immer mindestens 2 
Leiterpersonen in der Turnhalle. 
 

5. Wir beziehen die Kinder und Jugendliche mit ein und legen Wert darauf sich 
gegenseitig zu unterstützen.  
 

6. Wir halten uns an die Ethik – Carta von Swiss Olympic Swiss Olympic - Ethik-Charta 

 

 

 

Wir kennen folgende Beratungs-/ und Meldestellen:  

J&S “are you ok?”   Swiss Olympic - Kampagne «Are you OK?» 

swiss sport integrity  ¨ Swiss Sport Integrity 

https://www.swissolympic.ch/verbaende/werte-ethik/ethik-charta.html
https://www.swissolympic.ch/athleten-trainer/praevention/hilfe-beratung.html
https://www.sportintegrity.ch/

